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Ref. 20630  BINGO: SUNETELE STARILOR EMOTIONALE

CONTINUT

- 1 CD AUDIO MP3

- 24 CARTOANE cu FOTOGRAFII

- 50 FISE ROSII

- 1 Ghid pentru utilizarea CD-ului MP3

OBIECTIVE PSIHOPEDAGOGICE

Joc de asociere pentru a invata diferentierea stirilor emotionale de baza. Sistemul de joc traditional
al jocului de bingo: constd 1n asocierea imaginii fiecarei stiri emotionale cu sunetul corespunzator.
Sa stim cum ne simtim §i sa recunoastem cum se simt ceilalti este fundamental pentru o dezvoltare

personala corectd a copilului, precum si pentru a-i intari respectul de sine.

VARSTA RECOMANDATA
De la varsta de 3 ani.

DESCRIERE
CD-ul AUDIO MP3 contine 24 PISTE:

- Pistele 1 1a 12: fiecare pistd contine un sunet unic pentru a lucra fiecare stare emotionala separat

(vezi tabelul cu ordinea sunetelor)

- Pistele 13 la 24: fiecare pista contine cele 12 sunete ale stirilor emotionale aranjate aleatoriu
in diferite forme (vezi tabelul cu cartoanele castigatoare pentru fiecare pista).

Cele 24 DE CARTOANE cu FOTOGRAFII se impart in:

- 12 cartoane cu cadru rosu pentru profesor (cartoanele de la 1 la 12)

- 12 cartoane cu cadru albastru pentru elevi (cartoanele de la 13 la 24)

SISTEM DE JOC SI INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

1. CADRUL ROSU (cartoanele de la 1 la 12): Ascultati cele 12 sunete ale starilor emotionale si
asociati-le cu fotografiile cu dimensiune mare. Poate juca TOATA CLASA.

Nr. PIESA | Nr. CARTON | SUNET STARE EMOTIONALA
1 1 Ras Bucurie, fericire
2 2 Plans Tristete, suferintd, durere
3 3 Uimire Mirare, admiratie, fascinatie
4 4 Suparare Suparare, plictiseala, furie, dezgust
5 5 Sarut Afectiune, apreciere, dragoste, devotament
6 6 Batjocura Dispret, jignire, bataie de joc
7 7 Tipat Fricd, spaima
8 8 Greata Aversiune, scarba, dezgust, repulsie
9 9 Cascat Oboseald, somn, epuizare
10 10 A savura A gusta ceva bun, a savura
11 11 A tremura | A tremura, a avea frisoane, a-i fi frig
12 12 A dormi A se odihni, a visa
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2. CADRU ALBASTRU (cartoane de la 13 la 24): Bingo cu sunete. Pot juca pana la 12 COPII, cu

un carton individual pentru fiecare copil, sau 24 COPII, impartind un carton intre 2 copii.
- Pentru a juca 1n acest mod, se vor imparti 4 fise rosii impreuna cu fiecare carton.

- Pentru fiecare piesd existd o ordine a cartoanelor castigitoare, dupa cum se ascultd

sunetele:
CARTOANE CAASTIGAVT OARE
PIESA| 1° 2° 3° 4° 5° 6°

13 15 20 14,17, 22,23 13,24 16, 18, 19, 21

14 23 17 14 13,24 16, 18, 19 15, 20, 21, 22
15 19 20 15,24 16 13, 18, 21 14,17, 22,23
16 22 23 17,20 13,18, 19,24 | 14, 15, 16,21

17 17 16 14 15,21 20, 22,23 13,18, 19,24
18 | 24 | 20 13,17, 22 14,15,21 | 16, 18, 19,23

19 13 21 15, 20, 24 16, 18, 19 14,17, 22,23

20 16 17 13, 18 19 20,21, 22 14, 15, 23,24
21 14 17 16 23 15,20,21,22 | 13,18,19,24
22 18 13 14, 16, 21 15,17, 24 19, 20, 22, 23

23 20 15 23 19, 24 16, 17,22 13, 14, 18, 21
24 21 13 22 14 16, 18, 19,23 | 15,17, 20,24

ACTIVITATI RECOMANDATE
Obiectivul este acela de a verbaliza starile emotionale si de a invéta sa le recunoagtem, atat la noi
ingine, cat si la ceilalti.
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O FOTOGRAFIE, O INTREBARE

Profesorul le va ardta copiilor una dintre fotografii (cartoane de la 1 la 12 cu cadru rosu) si,
punandu-i un nume baiatului sau fetitei (de fiecare datd va schimba numele, pentru a a-i ajuta
pe elevi sa creeze noi povesti), va intreba:

Situatia 1
,,Ce i s-a intdmplat lui... (Liviu) de este trist?”
Copiii inventeaza situatii care l-ar fi putut face sa aiba starea emotionald respectiva.

Situatia 2

,,Ce i s-a intamplat lui... (Liviu)?”

Copiii identifica starea emotionald si inventeaza situatii care l-ar fi putut face sa aiba starea
emotionala respectiva.
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